J anuarl zozs

’Actnvntenteukalender 't Opper

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag

30 31 1 2 3
10:00 Koffie ochtend | Oudejaarsdag Nieuwjaarsdag 14:30 Rummikub 14:30 Weeksluiting
Team Petit en Brasserie Stiltecentrum
Vierbannen 15:15 Borrelmiddag
Brasserie Brasserie
13.00 Zwemmen in
Dolfijn
Nieuwerkerk*

6 7 8 9 10

10:00 Koffie ochtend | Muziekuurtje door Beweegagoog bezoekt 14.30 Sjoelen 14:30 Weeksluiting
Team Petit en muziekbegeleider de huiskamers 1° etage Brasserie Stiltecentrum
Vierbannen Team Petit (individueel) 15:15 Borrelmiddag
Brasserie 14:00 Mannenclub Brasserie
13.00 Zwemmen in Brasserie
Dolfijn 14:30 Bandencheck
Nieuwerkerk* Brasserie
19:00 Rummikub
Brasserie

13 14 15 16 17
10:00 Koffie ochtend | 19:00 Kleurclub Brasserie 14:30 Nieuwjaarsbingo 14.30 Sjoelen 14:30 Weeksluiting
Team Petit en Brasserie Brasserie Stiltecentrum
Vierbannen 14:30 Bandencheck 14:30 Rummicub 15:15 Borrelmiddag
Brasserie Brasserie Brasserie Brasserie
13.00 Zwemmen in 19.00 Voorleesuurtje
Dolfijn via radio 3
Nieuwerkerk*

20 21 22 23 24
10:00 Koffie ochtend | Muziekuurtje door 14:00 Mannenclub 11:00 Blijf in beweging | 14:30 Weeksluiting
Team Petit en muziekbegeleider Trefpunt Brasserie Stiltecentrum
Vierbannen Team Petit 14:30 Rondje Nederland 14.30 Sjoelen 15:15 Borrelmiddag
Brasserie Brasserie Brasserie Brasserie
13.00 Zwemmen in 14:30 Bandencheck 19.00 Voorleesuurtje
Dolfijn Brasserie viaradio3
Nieuwerkerk*
19:00 Rummikub
Brasserie

27 28 29 30 31
10:00 Koffie ochtend | 19:00 Kleurclub Brasserie 14:00 Mannenclub 14:30 Sjoelen 14:30 Weeksluiting
Team Petit en Brasserie Brasserie Stiltecentrum

Vierbannen
Brasserie
13.00 Zwemmen in
Dolfijn
Nieuwerkerk*

*Zwemmen Dolfijn Nieuwerkerk Opgave bij
Marleen, beweegagoog of Martijn, fysiotherapeut

19:00 Voorleesuurtje
viaradio 3

15:15 Borrelmiddag
Brasserie




